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Plume s de  progressions  
Plume s   
24 pts, 

4 volées de  2 flè che s 6m  8m 32 pts,  
6 volées de  2 flè che s 10m  12m  15m  

Flèches d e progression  
Flèches salle  

140 pt s, 6  vo lée s 10m  15m  20m  25m  30m  

Flèches d e progression  
Flèches exté rieur 

Avant  2006 430 pt s, 18 volées 45m , 35m, 25m 55m , 45m, 35m 65m , 55m, 45m  
Depuis 2006 310 pts, 12 volées 30m  50m  70m  

Tir FITA 4 d ista nces 
COQS 
(Or)  

Arcs Cla ssiques  950  1050 1150 1250 1300 
COQS 

(Argent) 
Arcs à  Poulies  950  1050 1150 1250 1300 

Tir FITA 2x70m  
Espoirs  

(Minime s, Ca dets)  
  500 550  600  650  700 

Tir FITA 2x70m  

2 x 70 

Arcs Cla ssiques  500  550  600  650  675  700  Arcs à  Poulies  

Tir Salle  

Flèches (ble ues) 

Arcs Cla ssiques  450  500  540  570 

Flèches (bla nches)  

Arcs à  Poulies  450 500 540 570 

Tir Campagne  
Ma rca ssins (Benjamins, 
Minime s,  Ca det s) 

  150 200 250 300 

Tir Campagne  

Écureuils 

Arcs Cla ssiques  190  220  240  270  300  330  
Arcs à  Poulies  200  230  250  290  320  350  

Tir Fédéral 

Archers (bordure  or) 

Arcs Cla ssiques  500  550  600  640  670 

Archers (bordure  a rgent) 

Arcs à  Poulies  550  600  640  670  690 
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Tir Nature 
Ma rca ssins (Benjamins, 

Minime s,  Ca det s) 
  375 600 825  

Tir Nature 
Sangliers (Juniors, seniors, 

vét éra ns)  
Arcs Droits  250 475 700  850  1000 1075 

Arcs Cha sses 350  575  800  950  1100 1175 
Arcs Cla ssiques  400  525  850  1000 1150 1225 
Arcs à  Poulies  450  675  900  1050 1200 1275 

Arcs Libres  600  825  1050 1200 1350 1425 

Tir 3D 
Lynx (Be njamins, Minime s, 

Cadets) 
Arcs Cla ssiques  220  260  300  
Arcs à  Poulies  260  320  400  

Tir 3D 

Brocards  

Arcs Droits 120  210  305  390  450  560  
Arcs Cha sses 140  230  325  410  470  585  

Arcs Cla ssiques  180  270  365  450  510  610  
Arcs à  Poulies  230  350  465  550  610  700  

Arcs Libres  310  430  545  630  700  740  

Tir Beursault 

Ma rmots 

  32 honneurs  35 honneurs 38 honneurs 40 honneurs  

Plume s de la FITA pour débutants 

Plume s (fea thers) FITA 

  rouge  jaune  
Flèches de la  FITA pour dé butants  

Flèches (arrows) FITA 

  blanche  noire bleue  rouge  jaune  

Tir FITA 4 d ista nces 

FITA St ar 

Arcs Cla ssiques  1000 1100 1200 1300 1350 1400 

FITA St ar 

Arcs à  Poulies  1000 1100 1200 1300 1350 1400 

Tir sur cibles 

FITA Target  

FITA 2x70m 500 550 600  650 675  700 
Demi FITA 4 distances  500  550  600  650 675  700 

FITA 900 750 800 830  860 875  890 
FITA Sa lle 25m 500 525 550  575 585  595 
FITA Sa lle 18m 500 525 550  575 585  595 



 

 

Tir campagne FITA Field 

FITA ArrowHead  

Cla ssique  Homme s 198  228 258  288 318  330  340  
Cla ssique  Fe mmes 193  211  241  271 301  313  324  

Compound Homme s 206  238 269  300 331  344  354  
Compound Fe mmes 197  226  256  286 316  328  337  


